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Praza Mayor

La Plaza Mayor ha tenido mil formas durante su historia.
Pasate por Meson Cervantes (38) y mira la exposiciéon de
fotos de diferentes épocas. Dicen que es la plaza més bonita
de Espana. Y tienen razon. Seguramente, tendrds que esquivar
palitos selfie y turistas parados por el medio mirando un
mapa, no tan molén como el tuyo, pero si no has estado aqui
no has estado en Salamanca. Para poder disfrutar de este lugar
un poco mas vacio, visitalo temprano en la mafana o en la
madrugada.

TerRONIMUS

Es una de las visitas mas completas que
te proponemos: consiste en visitar una
de las torres de la catedral por dentro.
En la subida encontraras una sala en la
que cuentan, perfectamente recreada
y con efectos especiales, la historia del
terremoto de 1755 de Lisboa. Los efectos
de aquel terremoto llegaron a notarse
en Salamanca y una de las torres de la
catedral qued6 ligeramente dafada.
Si continuas subiendo, accederas a un
balcon del coro, desde ahi podrés tener una vista global de
nuestro templo sagrado. Cuando por fin llegues arriba, ademads
de haber perdido unas calorias, habras ganado unas vistas que
se quedardn grabadas en tu retina para siempre. Ninguna
postal que puedas comprar alcanzard, ni de lejos, la perfecciéon
de esa panoramica de la ciudad desde su edificio mas alto.

PuenTE RoMano

Con casi dos mil afios de historia, el Puente Romano fue
durante mucho tiempo el medio de comunicacién de la ciudad
con el sur de la peninsula, y hasta el siglo XX fue el tnico
puente existente en el rio Tormes. Esta impresionante obra de
ingenieria romana es uno de los lugares mds acogedores de la
ciudad; desde aqui puedes apreciar la naturaleza,

el curso del rio y el centro de la ciudad T

desde el sur.

UNIVERSIDAD DE SALAMANCA

Venir a Salamanca y no visitar la Universidad es como ir a
Paris y no visitar la Torre Eiffel. Ademds, es una de las 5 mas
antiguas de todo el mundo. Este edificio te muestra lo que
fue la universidad en el pasado, los lugares donde ensefaron
numerosos genios de la humanidad, asi como la biblioteca
ubicada en la parte superior, donde
figuras como Colén y Magallanes
pasearon para conocer los mapas
geograficos mds  actualizados
de aquel momento. Con alguna
explicacion (de folletos o por un
guia) te llevards recuerdos aun
mejores. La entrada cuesta 10€ 0 5€
para estudiantes y jubilados.

Scara Cokrt/ Las TorRES
DE LA CLERECTA

No hay mejor lugar para observar la Catedral Nueva, la Casa de
las Conchas, la Plaza Mayor y la Real Clerecia de San Marcos a
vista de péjaro. El edificio, construido en 1617, hoy alberga la
Universidad Pontificia de Salamanca. Se dice que, Scala Coeli,

. son unas “escaleras al cielo”. En el pasado los
espaioles siempre intentdbamos estar lo mas
cerca posible de Dios. Hoy, estamos muy

7/ / /
)’ CarE BEcQUEr

—==== Vamos a contaros un secreto: casi todas las parejas
salmantinas han tenido una de sus primeras citas en este bar. Es
un sitio mitico que conserva esas mesas camilla y esos sillones
de mimbre desde los afios 60. Si a esta atmdsfera propia de los
mejores Pinterest le aflades deliciosos (y gigantes) batidos, vas
a triunfar seguro.

_/
)9 CaRaMELO & SaL

~==Si eres golos@ tienes que ir a merendar a Caramelo
& Sal. Tienen las mejores tartas de queso de la ciudad; las
adulteran con cosas tan deliciosas como Oreo, Baileys o Kinder.
Ademis, tienen cafés especiales, batidos y mas tartas. Es la casa
del pecado. Siempre esta lleno porque nos encanta, asi que jve
pronto o te quedaras con las ganas!

CoocCER

Coocer es quiza el unico motivo pero suficientemente
grande para entrar en la calle Ronda del Corpus. Nos encanta
el disefio y, aun mas, lo que hornean todos los dias. Prueba los
hornazos tradicionales, magdalenas recientes con chocolate,
con nueces o las clasicas y también tienen café para llevar
por 1€.

LA MALQUERIDA
HoMme Bar

Esta situado en un sitio emblemitico de la ciudad. Desde sus
balcones se puede ver toda la Gran Via iluminada. Nos gusta
mucho porque los ambientes se dividen en pisos: uno donde
puedes tomar tapas, otro donde cenar y otro donde tomar
copas. Todo con una decoracién original y cuidada, y unos
productos de gran calidad. Los pisos son pequefios pero con
mucho encanto.

1’@ Mobpo

sEres un foodie cansado de quedarse con hambre en
los sitios de moda? Este es tu sitio! Una cocina de vanguardia,
con ingredientes exoticos y de calidad, una presentacion stuper
instangrameable y para mas inri.. jTe quedas saciado por un
modico precio! Nota: si te gusta la decoracion éste también es tu

ﬁ: COFFEE SWEET

iComo nos gustan los locales con encanto! Este, en
concreto, tiene dos: sus dos camareros Carmen y Deivi. En esta
cafeteria encontrards un desayuno con zumo natural, café y una
stiper tostada por 3,50€. Si eres mas de dulces, también tienen
tartas y batidos para ti; prueba el de palomitas con caramelo.
La localizacién es ideal si te alojas o pasas cerca de la estacion
de autobuses.

REe-READ

Reduce, Reuse and Read. Este eslogan explica lo que
es Re-Read: libros de segunda mano baratitos y de muchos
géneros. Satisfacen el apetito de leer, no solo en espafiol o inglés
sino también en otros idiomas. Porque cuando lees un libro en
un buen sitio, estds generando recuerdos que el libro te hara
revivir cuando lo vuelvas a tener en tus manos, estés donde
estés.

A GRANEL

Si te gusta cocinar tienes que pasar por aqui. Es una
tienda de las que venden productos a granel, como antes.
Muchos tipos de harinas, todas las especias que te puedas
imaginar, semillas, granos, arroces, ingredientes para
reposteria, packs de regalo... A parte de eso, el producto es local,
y més ecofriendly. Alli dentro el olor es casi hipnético.

? Carr Bar
CaprrraN Happock

Si quieres tomar una buena copa, este es el lugar. Es muy
probable que a la primera no lo encuentres; esta algo escondido.
Es un sitio acogedor, ideal para mantener conversaciones
interminables, distraerse con la decoracién o disfrutar de una
terraza aislada del ruido de las calles del centro. Pide algiin
coctel y aprovecha para acompanarlo con las palomitas que
encontraras cerca de la entrada. ;Puede ser esta la cafeteria mas

romantica de Salamanca?
T Vipa Y Comipa
Un lugar realmente elegante para comer. La atencién

que recibirds te hard sentir como un VIP. Las opciones fuera del
ment son caras, por lo que te recomendamos reservar mesa en

LA MADRILENA

Una de las pastelerias mas antiguas de la provincia
de Salamanca, illeva abierta desde 1936! Sus pasteles son
una tentacién y su hornazo uno de los mds famosos. Tienen
un hornazo muy especial, masa dulce y relleno de chocolate,
sin duda, la alternativa perfecta para los que no quieren
comer carne. También tienen muchisimos tipos de dulces
tradicionales, perfectos para regalar.

O’HAaRrA’S

;Quieres beber unas cervezas con l@s amig@s
acompanadas de patatas, chorizo o palomitas? Pues, este es
el lugar indicado. Dicen que los domingos por la noche la
musica en vivo te hara bailar como si no hubiera mafiana, que
los mejores bailarines de la ciudad desgastardn la suela de los
zapatos en este bar y que la diversion fluird sin parar.

_/
13 4 TonT’s CUPCAKES

~wm===_ Toni naci6 en USA. Hace unos afos, buscando un
instituto para su hija, encontr6 un moédulo en reposteria.
Con 42 anos decidi6 dedicar algo de tiempo a su pasién y se
matriculd. Sacé una de las mejores notas y logro una beca
para Finlandia donde estuvo 6 semanas. A su regreso montd
Toni’s Cupcakes: una cafeteria donde todo se hace de manera
casera y con las recetas de su familia americana. Un lugar con
un ambiente tranquilo y acogedor a donde puedes ir a probar
auténticos (jy deliciosos!) cupcakes americanos. También
tienen servicio de “take away”.

MaNo A MaxNo

Estd un poco escondido pero merece la pena buscarlo.
Tiene comida deliciosa, buena cerveza, a veces hay musica en
directo y una cosa que nos encanta: tienen muchisimos juegos
de mesa con los que sobrellevar la espera a que llegue la comida.
Déjales que te recomienden uno y,  ellos te ensefian a jugar!

CaFr¥ N1EBLA CoCcKTAIL BAR

Sin duda, ilas mejores copas de Salamanca! El interior
mola y el servicio no podria ser mejor. Pero espera a que te

BORDADORES

Y SuAKE aND Cook

Otro de los restaurantes de moda es éste. Tiene una cocina
fuera de lo comtin; elaborada y fusionada con la de otras partes
del mundo. Su carta es un espectaculo, sus postres un acierto
seguro, y su pan y maridaje son el complemento perfecto. Te
recomendamos sus croquetas de ternera Morucha y sus tacos
de secreto ibérico. Tienen menu ejecutivo de lunes a viernes
al mediodia por menos de 20€. No dejes de probar sus cafés
especiales y sus cocteles, son auténticos expertos en la materia.

Yt La Vacavigja
Uno de los restaurantes mas jovenes de Salamanca

y al que auguramos un futuro prometedor. Sin duda, es EL
sitio para probar la ternera Charra, la ternera autdctona. Si
eres amante de la carne, este es tu sitio. El duefio, que regenta
un matadero, selecciona las mejores piezas de la ternera y las
cocina a la brasa con la técnica mas depurada que hemos visto.
Tiene una variedad increible de carnes que se deshacen en la
boca, son de una ternura sorprendente. Tienen un mend del
dia con muy buena pinta pero esta vez te reccomendamos tirar
un poco la casa por la ventana y gastarte un poquito mas en un
T-Bone, por ejemplo. Con su correspondiente acompafiamiento
y un postre, sera una comida que no olvidaras, y todo por unos
25€ por persona. El servicio, la decoracién y la ubicacién son
inmejorables.

s
7 CAFE NOVELTY

~ La Cafeteria Novelty es la mds antigua de Salamanca
y juna de las mas antiguas de Espafa! Siéntate al lado de
Torrente Ballester y observa la coleccion de pinturas que
adornan la pared mientras disfrutas de un café. Deja que las
musas que inspiraron a Vargas Llosa, a Miguel de Unamuno
0 a Paco Umbral te susurren y te confien el secreto de la poesia.
iAh! ;Y no olvides probar sus famosos helados artesanos!

RESTAURANTE JAPONES AT

Momento culebrén: ;qué pasa si una espafola
y un japonés tienen una relacion furtiva y terminan casandose
a escondidas? Pues que montan un restaurante que se llama
“Ai” (que significa “amor”) y ofrecen lo mejor de la comida

s
25 /4 La MAGENTA

~== Una de las cafeterias mds acogedoras de Salamanca.
Aqui toda la comida es apta para veganos y vegetarianos, el café
es ecoldgico y la atencién hard que quieras volver cada tarde
y poder seguir leyendo, tranquilamente, ese libro que tanto te
ha enganchado.

9 1.4 CHUPITERTA

Es el templo de los chupitos de Salamanca. Los
precios son tan baratos que te dejardn asombrado. A los nuevos
siempre les recomiendan tomar un chupito llamado "diablo
verde", te recomendamos tener cuidado porque tu noche puede
finalizar ahi, o al menos hasta ahi recordards. La musica lo
convierte en un lugar apto para bailar y disfrutar de un buen
momento en la noche salmantina.

Music Facrory

iVamonos de fiesta! Chupitos, copas y cdcteles con
y sin alcohol, como prefieras. El Music Factory siempre prepara
un buen plan musical; rara es la semana en la que no hay un
evento, desde grupos locales hasta artistas del panorama
nacional. Con el Covid han aprovechado para mejorar sus
instalaciones y te recomendamos reservar si vais mas de dos.
Ponte guap@ y disfruta de la famosa fiesta salmantina.
www.musicfactorysalamanca.es/es/agenda

L.a PErLA NEGRA

Sieres delos que no quiere sacrificar un dia productivo
por haber pasado la noche de fiesta, te voy a desvelar el secreto
mejor guardado de los que estamos haciéndonos mayores y ya
no nos apetece ese plan: los domingos por la tarde, en torno
a las 19:00, hay conciertos de flamenco en directo. Grupos
locales, pero muy buenos. Y para los que quereis fiesta, sabed
que al acabar el concierto, cuando atin no es ni siquiera de
noche, empieza un fiestorro digno de Ibiza a las 4 de la mafana.

BAMBU BRASAS Y TAPAS

Este es un restaurante de toda la vida que ha
reabierto. ; Te imaginas comer en la cocina de un restaurante de

]
@/' FrLmoTECa
Z
DE CastiLLa Y LEON

Si puedes ir un sabado y aprovechar la visita guiada, es mas
que recomendable. Por lo general, no hay casi nadie, la
explicacion es interesante y también tienen muchos “antiguos
juguetes de cine” como un zootropo o un kinetoscopio. ;Ni
idea de qué son? Pues ve alli y descubrelo. Muchos de esos
dispositivos de grabaciéon y proyeccion estan ahi gracias
al director de cine de Salamanca, Basilio Martin Patifio
(f 2017). Con sus peculiares
ciclos de cine, este lugar también
funciona como un cine con
retransmisiones esporadicas. Por
lo que esta filmoteca, jes el paraiso
para los fanaticos del cine!

@ CarrLe CoMPaNTa

Témate un momento para detenerte en esta calle
y mirar a tu alrededor. Es el lugar perfecto para volver al pasado.
sPuedes creer que, exactamente lo que ves ahora, también es lo
que vefa la gente hace 400 anos? (Bueno, obviando los teléfonos
méviles, por supuesto.) Por esa razén a muchos directores
de cine les gusta grabar sus peliculas aqui. Echale un vistazo
a los ultimos dos minutos de los Fantasmas de Goya. ;A qué
te suena?

Cuzco

Este barecito se llena facilmente. Entre que es
pequefiito y que tiene unas tapas elaboradas de rechupete,
no podia ser de otra manera. Ni ellos mismos son capaces
de decirte cudl de las tapas es la que més pide la gente. Todas
tienen la misma popularidad. Otro plus es su seleccion de
vinos. Diles qué tipo de vino te apetece y deja que te sorprendan
con una copita de algo que, sin duda, te satisfara. En verano
tienen terraza fuera, pero también alli hay que ir con tiempo.
Abren a las 20:00 y a las 20:30 ya suele estar lleno.

L.a MorciLLA

Sales de la Plaza Mayor, tienes hambre y, de repente,
te encuentras una pizarra con un mend delicioso y con variedad
de primeros, segundos y con postre incluido. El estémago habla
por ti. Un menu de calidad, a buen precio, en una terracita
al lado de la Plaza Mayor. También puedes comer dentro, la
decoracion estd muy cuidada y tiene buen ambiente.

¢ ) e ! - ol . coracio ° dias laborales y aprovechar que los menus ejecutivos cuestan fa | arp s Bambi: | ) haciend X
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No esperes altares, ni estatuas

moderno, pero sus patatas son un emblema de la ciudad. Por un
modico precio tienes una gran racién de patatas con una salsa

y mucha gente joven. No tiene estrellas Michelin, pero podras

Y UALAN

de Salamanca. Los camareros son super profesionales y estaran

en Salamanca.

de monjes. Es el Centro de deliciosa, y secreta disfrutar de sus famosas tablas de tostas y empezar la noche con 3 o, Ry o pendientes de todo. Por unos 20-25€ puedes darte un buen
- o de BT ’ : el estémago llenito. 2 je j 2 .
Interpretacién del Patrimonio PALACIO DE MONTERREY 8 X s *?7 homenzje junto ala Plaza Mayor VIANDAS DE SALAMANCA
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TUNOS - CHICOS DEL SIGLO XIII dentrojdefellasicelebrandoflalivictoriaidelstl equipo,iUna oot en Ill(})lSD iz tun enii egresammos 4 cas SlELlle ?l'ﬁql'm Salars, su che lleva dos anos consecutivos siendo semifinalista Praza C Prazs G RE‘ “ o <7 o escuchar un concierto ele vivo. A veces son artistas mug poco bluinlSHglo e empellar N nOCI:ie’ rontiar COCIEbICS o s
e q vemos en el horizonte cuando regresamos a casa. El edificio ) . en el “Concurso Internacional de Cocina con Ibérico’, o sea, ; “ DELOS ¢ - elaborados vy, si tienes la suerte de encontrar mesa libre en su
Desde el siglo XIII los estudiantes mds ritmicos, simpaticos f,fﬁﬁg;fgg:cﬁni,aféslv%:m;logffgf :obies. fa Alamedilla no mds fotogralﬁado,‘ el lugar donde (Cliuieren Sasgrse tl()d((i)§ﬁlgs g;trea Izg;ii:ni:: ‘tllrll \l])ll;letr; Saltll(a) son expertos en la materia. Entre semana, a2 mediodia, tiene un g EPE&“PRIM Baxvos TORL%‘W 1’ t 1@‘ C/1.a Ros, 0@ conocidos, otras vecdes (riné; E:ggo;illos. A \ieces ghratuitos, Olas terraza i“tgrlio"» serd una experiencia religiosa. Si llegas a la
fiesteros han formado parte de la Tuna de la universidad creyentes salmantinos. Te recomendamos admirar el edificio ) . P menut degustacion por unos 18€ que te deja saciado y mds que Q % @ ) veces por una entrada de 5-10€. Empezar la noche con musica hora de la siesta no puedes desaprovechar la oportunidad de
ze Salamanca. Los recon%cera’s fécilmente por sus medias S por todos sus lados, rodearla por completo. Si estds interesad@ ciudad; aqui estén los restos satisfech§ Tiene urF hermano pe(?ueﬁo el Jrestaurantg conti(g]u() 2 %, N Cirpy 4 Praz (principalmente) espafiola es un buen plan, ;verdad? pedir un café bombén. La gente se toma su tiempo, asi que no
pantalones bombachos, capas llenas de parches, sus guitarras’ CLLDE) L0 B IO LIe en la pintura religiosa, no dudes en entrar (son 6€). También del poblado originario de que se llama “Maria y el lobo” con cocina italo-espafiola. Si § %, é A i Oy, S N <y $ N te recomendamos esperar si no hay sitio. '
y el ambiente festivo que les rodea. Si, algunos no tienen =~ DEL DEPORTE }‘3 rec_omendarrilos verl(al desde el balcon interior en la visita a igl(;lsma;;; Té:tr;enn C;;l 31322 decides ir a cualquiera de los dos, es mejor que llames para 5% f@r <b‘c:“WE v ? ! e § 5 3 ,
i ; . eronimus que hemos descrito antes. i My A ; g
iy de s ot o sbemos ot € gue o B Estamos muy onulloso e st qupes de il q Comertados e precen G ot lox st s e buen comer g g 8 § s e @ s £ % | @) LriCoox Vervureria SeoRrTa Nar
que g Ly 0 Lo ik pero, si hay algo de lo que estamos todavia mas orgullosos antes de ayer. Ademés, podras enamos los bares hasta los dias de diario. = K| % @ 5 ¥4 Constrructéy £ % « o S
salmantina les atrapa durante muchos afos. Es mas facil e del Avenida; el equipo femenino de baloncesto. Han sido . . ] = RN & 7 Vermuteria” no es solo el nombre. Se distinguen por . . . . ..
deiar de fumar que defar la Tuna ; el equup: - CUEVA DE visitar las ruinas del Convento £ ? s § Pz B 3 ? o e - ser uno de los pocos sitios de Salamanca con Vermut de barril. Esta tienda es unica. Vestidos y camisetas originales,
) CERCE] 3 campeonas de Espafiay de Europamuchasveces. Senos conoce de San Vicente, destruido en 1828 durante la Guerra de la o= £ & Limews 2 G N5 oy, % La comida es moderna v rica, tiene un men del dia por 15,50€. Muchas veces de estilo retro/vintage, accesorios, papeleria
de las mejores aficiones de Espafia: “La marea azul”. S . : : ; A, 3 £ & “ & % y rica, p ,50€. ! agc, ;
, €omo una ) . P A ALAMANCA Independencia. Y no olvides disfrutar de Salamanca desde el 0, g~ = T@tj‘ 3 & L 4 Precaucion: vas a tener la tentacién de tocar la sorprendente Y. regalos chulos con unas frases y disefios que te partes el cu...
SI SOMOS UN POCO SECOS Nos temen: somos muy ruidosos y entregados en los partidos, . mirador! Es un buen lugar para hacerte una foto de recuerdo. SULyg & 2 3 1 ¥ C/CaLEROS NS a Iy . Nidar ach . Emmm, que te ries mucho.
] dist 1ot ; Dicelaleyenda que cosas oscuras ! ; ; h - ; s £ S 4 P < decoracion que hay en su recibidor; asi que recuerda tener las
Sobre I fol . h . h Y eso distrae al otro equipo. aey . Inférmate en la Oficina de Turismo sobre si hay visitas guiadas g = 7Y 5 g itas quietas. Meior tsalas beb
obre los espafioles existen muchos estereotipos. Y muchos sucedieron aqui hace mucho realizadas por los propios arquedlogos. Merece Ia pena g } = 5 T@t E o k manitas quietas. Mejor usalas para comer y beber.
. 0 7 7 (44 . . 2 . = & 'LAZA DE \/\
dzme:l::J&ogﬁgfgﬁt::zgzzﬂggtf& ﬂ?n‘grrlr‘xi:iltlf:r.lo?gntlg Nos VEMoS DEBAJO DEL RELO] lt)lemp}()). l\l/IuchobsA d es,tudlantlfs escucharlos hablar, con tanto amor, de su trabajo. También < £ g o\ A A LA Vica
iga alegria czmo imaginas. La vérdgd es que mantenemos O DONDE EL ToscaN o” ezszt: ncueava’sapérgn; 2]C udiz puedes visitar el Parque Arqueoldgico del Botanico. 2 MPOL;‘TZQ::S} A} 4 } Ly COR’*%U 5 n FL AL(HJIMIST A La ciudad de Salamanca entré en depresién cuando
bastante la distancia si no te conocemos y, si, somos secos, Casi siempre quedamos bajo el Reloj de la Plaza Mayor o en de hoy encontramos un lugar e g T@t 4 Praza S — LT & LECUESTA los duefos de la Yiga decidieron jubilarse. Cuando pens.ébamos
pero a pesar de ello siempre dispuestos a ayudar. Y unavezte [, esquina del bar Toscano, en Puerta Zamora. Estos son dos simpético y una torre a la que Lt R Caryy - é ,@_ g prios Y 2 Sive Este restaurante es uno de los pocos en Salamanca que no superarfamos ese trauma, unos nuevos duefios nos
ganas nuestro carifio, lo ganas para toda la vida. de nuestros puntos de encuentro favoritos. Pero ojo, puede puedes subir y tener una vision muy completa del sur de la CaSA DE LAS CONCHAS PEL Py, Mayor 2 @l " Spturpyy 0N mencion Michelin. Estd “escondido” en una tranquila devolvieron La Jeta. Hay muchas, casi todos los bares tienen
b . . P iudad dr f d o C 0y ) o plaza cercana a la Gran Via. Son unos genios cocinando pincho de jeta, pero esta es LA JETA. También tienen otros
que tu cita termine con una anécdota divertida. Te puedes ciudad. En verano podréds encontrar actuaciones de teatro, . 3 Praza pEL L8P0 Jarggy, X & escado v carne al punto perfecto. Tienen un ment eiecutivo L ., : N
imaginar cémo estdn estos dos sitios en hora punta. Nosotros musica o magia. Frente a la Cueva puedes visitar los restos de Esta joya del arte plateresco 2 = ¥/ S 7=\ MErcapo 7 S o T@t g | v p & p i " 17.50€ ) ) 0 platos tipicos en versién tapa, lo que es genial para probar varios
te recomendamos quedar en algun otro lugar, y mds aun si no la antigua muralla de la ciudad. Entrada gratuita. fue un palacio de un viejo g ﬁ y Y@t Y@t ? 5 N , S e, " e lunes a viernes a mediodia por 17, que es un homenaje 3 1a vez.
fm Alli todo el d’ aristocrata, pero en el afio 1993 H . Praza Gy g @,‘ & LR 2 g al estomago. La decoracion es singular; coladores bordados
?.S conocmj o tP crsona. d lt 040 ¢t mundo E fue transformada en la biblioteca - o Y@t 4@ bt Pora S g a punto de cruz, platos decorando las paredes... sin duda, vas F
1ene cara de estar esperandote. CoNVENTO DE SaN ESTEBAN publica de la ciudad, en la que [ 2 /]"«wb N forrsns ety Vi Puoe g, » 2 a estar entretenido mientras comes. Recomendamos reservar. TESTA ALREDEDOR
. . B TANA P,
Antes de entrar debes tener en cuenta C€ncontrards salas muy cémodas £ S e C/Qunzes <@ s AL e Buma ey, San I(_:‘:ZZI:'II‘)O/EBAL <! DE LA PLAZA DE SaN JUSTO
que,~ para disfrutar  bien de todo, 9€ lelcturéll. Se dicii que 1sus . 1 o G o P e Y@L’ ﬂ' & AR""“A\Y e 3 N°8 P También conocida como la ruta zigzag ya que, si
necesita{a’sd a(l1 menos una hora. dMira1 %?)rgssgs?bl?g:rrl?; }‘,’; <;ugoelre?ii2(c)ico gigli'goé 12?261"-530 ;r:ﬁg&eé o A ijl 5 Y t 5 & y TERCING ifas primero al Paniagua, dlespués gé Br‘tgr, a F;Eti(rll)uacififr)l ﬁ l)a
a tu alrededor, ;no te recuerda e : R PLazZa DE S C @ & g 5 PLiza @ Si, N°8 Piercing es un salon de piercing, y si quieres Imprenta y terminas en el conocido PaquiPa’ (PaquiPalla),
patio interior a Hogwarts de Harry gratuita. Bordnico s “ i V y 5 < v % hacerte uno serd un recuerdo de por vida de este viaje. Pero 1ras, precisamente, hac_lendo'mg_zag_. Te retamos a que hagas
JETA Potter? godrés ViSSitt;d'r claustros y sa1a§ /0s7.0 Sax Jusro <} Carat BY ?% » también es una tienda de camisetas con estampados originales Esm ritaly nos dlggs Sli al gha “gm";‘fl{tter te e(licuf)ri%fi dedalglo-
sorprendentes. ;Sablas que por aqui ~ Praze \ < || de Offset Collage (alrededor de 20 €). Hecho de bio algodon + £ cada lugar venden los lamosos MUtros  de bebidas de 1o
Segin las estadisticas de 2019, Salamanca  Por sino lo sabes, es una parte de la cara del cerdo que se cocina - pas6 C“,iStébal Col{)n? Vino para pgfiir PE(LUENOS CONVENTOS o CarLe RaBany; O/"li‘\y a ;’;? comercio justo + impreso con tintas naturales = jgenial! mas estraml?otlcas €omo, por ejemplo, ‘el agua de Valencw}
tiene 4,62 bares por cada 1.000 personas, y de tal manera qu; queda super jugosa y a la vez tiene una parte alos Dominicos que convencieran a la reina Isabel la Catélica ) o o 4%8»,« B oo ~ o ‘el Vampiro” También los hay de cerveza para los mas
eso nos ha posicionado en el tercer puesto  crujiente. A los salmantinos nJ()sgenCZnta. ¥ @ [em b, de que financiase su famoso viaje a las Indias que terminé con Estos — espacios  de  espiritualidad Y = £ R g’ conservadores. Tanto si terminas en calle Varillas como en la
de toda Espafia. Asi que te puedes haceruna  Ta Viga (49) tiene la mejor fama y nosotros podemos el “descubrimiento” de América. Ademds, todas las mafianas femenina son una parada interesante. ‘é ° B"fof‘éf‘ SF 3 3 Gran Via, siempre habrd un kebab a tu disposicion para salvarte
& idea de lo importante que es la gastronomia  confirmarlo. Recomendable también en Casa Ino o Bar Ronda, a las 11:30, 12:00 y 12:30 (excepto lgs lunes) o por las tardes _ 1o de las Cl. & e 5. 5 3 @) 6 EL BOLERO del hambre nocturno.
para nosotros, sverdad? Pero, ;qué es en realidad  un bar de toda la vida. a 1a§ 19:00 y 19:30 (excepto los domingos y los lunes) puedes 1 I\Z’ﬂ"e“ (Zl eP?St aral\s/i ‘Cll‘_le :“]Cnge » .. Y@t 5, QQL@ ALLEf P +Te gusta la misica rock espafiola? ;Quieres conocer
lo miés tipico y popular entre nosotros, los subir a la terraza, situada sobre la portada. La entrada cuesta ¢ Museo de Fintura Medieval, Tue Prazueia "z, Y ZPLizy Ca, ko, R bar de culto entre las y | Imantinos? Al lado de la Plaz
“Charros’? CARNE DE MORUCHA 3.50€. Gratis los domingos entre las 10:00 y las 12:00. En restaurado en el siglo XVIIL Entonces i o, [@ s By o Bt R o Bl Meyor v escondido” en un cellejon encontrards un cldsico EL RasTREL EtIc CAFE
i ; i iotiefias. S hizo una falsa béveda que ocultd el ) vy, 7 2 k: 3 05 Sax Romix 7 > > L : =
La Morucha es una raza autoctona de ternera de la provincia primavera no hay mejor lugar para olbservar nidos de ciguenas. techo. N ‘ veda que d Moy Va0 Y < s} OLJ S ,%7 de las noches salmantinas. No olvides probar los chupitos Uno d 1 1 :
HORNAZO eliremit T 1 : d ;No lo hemos mencionado todavia? jA Salamanca vienen Iecho. jNo veas que sorpresa cuando, i & < @, & \J X - - . | no de esos lugares en los que te sientes como en
s: al:itma y muc dos e nueszrgs platos estian prepara los con & hontones! hace unos 50 afios, descubrieron el techo original 3 - “, s 3 ' N y iy, nj‘ i cuidado con las g}nr{)das, que las carga el diablo! El Bolero es casa. Mucha gente maja, muy abierta y auténtica. Estilo rural,
"En el Lunes de Aguas el hornazo es como el roscon de reyes el ﬁfﬂz bZre(s)tf:leuEg r;tt:;l:;:é ulecge(’) ‘1:1]'; z‘; c‘;:rfzsdzrixfor?:ﬁl: del siglo XV! Ahora, en las visitas se pasea entre @“y @ "3<0 Z & by Lag, I ese bar de toda la vida” mobiliario hecho con materiales reutilizados, juegos de mesa,
6 de enero: no puede faltar. El Hornazo es como una empanada, qd 8 > los dos. Visitas terminan con la entrada al torreén A, o >4 o X, friendl i Ari st {ritu hippi
P : P ya sabes que la carne es de la zona. P 7 N %, & & < W ° P 24 dog friendly, comida vegetariana... Si tienes un espiritu hippie,
pero estd preparado con masa mds gruesa. El tipico estd relleno OZO DE LAS TEVES donde disfrutaras de unas vistas de la catedral que no se o <, 0?5’& g 3 esté sitio se te grabard en el corazén.
?aemir%ll)iultllgo ga?in:ic:‘lgrzgn?l lgliraoqfr:stc.gl){el\g:gzs Ve:;z PataTas MENELS Hace algunos afos se encontrd, de casualidad, este pedazo pueden ver desde ningiin otro sitio. Solo te molestardn un @,’L ", A_S 5 9 22 Las Taras DE GONZALO
i va huevo duro. u ue ti TO pus 8 s I p . © o
variar, por fuera lo reconoceras de lejos por la “rejilla’; su  Este plato era tipico de la gente mds pobre, aunque ahora lo de historia de Salamanca. Se rehabilité y se prepar¢ para {Jaog(r)ltlrzz;et]easéoiltr;rgulga;nri:gzr_|r4€c0(r(1) ‘;‘éltaaéuﬁiigraesqu & C,'% B (‘“o@ B 5’1 ;Quieres consentir a tus papilas gustativas y no ; -
decoracién tradicional en Salamanca. Si cuando llegues a tu  disfrutamos todos los salmantinos. Lleva solo patata, un poco ensefidrselo al mundo. Antiguamente, cuando no habia 26 afios). Lun - Vie: 10:00; 11:00; 12:00; 13%0, 16:30: 17:30 ¥ O s, e oe | © © 14 arruinar tu bolsillo? Las Tapas de Gonzalo es una buena EL ALCARAVAI\
casa echas de menos el hornazo, — de ajo y pimentén. Muy humilde. Ahora ya no somos tan congeladores, se trafa el hielo desde la Sierra 18:30 v los findes: 10:00: ’11.0'0_ iz_ob ’13‘(')0 )A U it s < 1% Y\owmﬂ‘ eleccion para tapear. Con las mejores materias primas de la Un café bombén (café con leche condensada) es la
puedes pedirlo online a través de 28 obres, asi que le afladimos panceta crujiente (torrezno). ;Qué se almacenaba aqui para después conservarlos 7 G010 ¥ 108 fndes: 10:00; LL1:0U; 12:907y 15:09. A proposito, [ “a, Cy, ¢l Carry iudad, son f S0S ¢ i 1 Si al ; 5 ;
p ¢l p ) P y quip Y Lo . y o . 2 @, ciudad, son famosos por cémo cocinan la carne. Si al entrar pepig deas £ . bar? El aied
: . . g 2 : ] SLA sabfas que Santa Clara era de una familia noble y se escapo S ‘& 2, ! ) ) ; ebida que responde a ;por qué es famoso este bar? El ajedrez
lahornazeria.com. Te lo envian en harfamos sin la carne de cerdo? Te animamos a probarlas en alimentos o hacer sorbetes. Si estds leyendo esto ¢ ) &G Os, Prazs ConerLr % W no sabes muy bien qué pedir no te preocupes, da igual lo que i iFi
24 horas si estés en la peninsula. La Viga (49) o en Tapas de Gonzalo (37), en la mismisima P ; . h . de casa para ser monja?! 2o oy PLAZADE  pp Trexto 2, o O sabes muy que p! P! pes, da ig QY€ es uno de los protagonistas de sus mesas. El WiFi de este lugar
P : Plaza igv[a or P > en invierno, el hielo serdn tus pies y te parecerd %, g ° Sax ESTEBAN 7o elijas, siempre quedaras content@. Prometido. Para muestra ., muy répido y algunos dias de diario, por la noche, hay
2 i i 2 .l . 5 >
FariNaTO ’ increfble - que nec7e s;tr;xer{arr(])‘l:) Sd eun . OE;ZC% d acée El Convento de las Duefias es un remanso de paz en medio ""o% K < ¢ PrazapEL % un b(_)Fon. sus patatas lcjll'ravas quedar(()in erlltre las 10 rlrllejore§ (%e micréfono abierto; una oportunidad que los bohemios que
« s g » PALOMA “CUERo” - P *del caos de la ciudad. Solo son 2€, y cuando entres al claustro & Cy a 4J CoxcrLio pE Esparia. Eso si, recuerda que por cada plato que te lleven a la pacan por esta ciudad no dejan escapar.
A este “embutido” le llamamos también “chorizo de pobres”. Solo se puede acceder con ; : i = Vicgy, O TRENTO terraza te cobrardn un eurito mas.
T ey (e o v iz alo Sk Mmoo Gkl e " q . visita guiada y los horarios y disfrutes de la vista, no te arrepentiras. Te recomendamos PLaza DE ! % P Far o
na vez més, el cerdo vuelve a ser el protagonista. Como en : i isi R AZA X oS To
Rodrigo. Aunque lo parece, no tiene nada de carne. Perono es, Iy ensaladilla rusa nos faltaba un poct? de cgerdo aparecio el varian segun el mes, asi que gng‘;g1;)5_(}12112e5s/q1uée3\/0er1]%e(r)101a§ monjas, son exquisitos. Lun 1.4 MERCED S‘z ) @’ 5 1 ;3 "4 , @ DELICATESSEN
ni mucho menos, apto para vegetarianos. Tiene mucha grasa de  “cuero” o la “paloma’, como llamamos aqui a la corteza de cerdo. te recomendamos que te 4 o Cuy ° £ MEsSON CERVANTES Es un sitio ideal tanto para tomar un café/vino/
cerdo, pan, cebolla y pimentén. El farinato es algo que nos gusta  Est4 realmente rica. No la busques en bares de tapas elaboradas, informes en la Oficina de Si todavi h do de Ia vida religiosa de 1 . @ 5 L Oq D"l:lcv g::ffjff & 9 \ = ‘ = u st P "
comer en los bares con huevos fritos, sobre una tostada 0 en  sino en bares con barra de pinchos y en los que mds pinta de Turismo. i todavia no te has cansado de la vida religiosa de las mujeres, Carrgy, 5 & “, % 5 9 Alrededor de 50 afios han pasado desde que el Mesén cafia con un pinchito como para ir a comer o cenar. Para
croquetas. Si te apetece probarlo, Bordadores (21) o Las Tapas  tradicional tengan. te recomendamos un sitio més: la Casa de Santa Teresa. ER&CRUZ « o 0/,,4) :“ £ Cervantes abriera sus puertas en la Plaza Mayor. Convertido comer o cenar es mejor reservar. Tienen un patio muy bueno
de Gonzalo (37) son una buena eleccion. R , Cuentan que el 15 de abril de 1571, mientras rezaba, Santa ¥ Gmmv” o 5 41@‘ >4 o en un cldsico, aqui podrds encontrar los tipicos pinchos con una cubierta de vidrios de colores y un flan casero que
RaQUETA ECOMENDACION Teresa estuvo a punto de perder el conocimiento y que la A, g N de Salamanca y de Espafia. Vete antes o después de cenar te mueres. Este local fue bautizado como “Delicatessen” en
EMBUTIDO IBﬁRICO M & d il - llevaron “como muerta” a su celda para acostarla. Ella revelarfa el' b= @ 5} g [;? (o} para que te dejen sentar al lado del balcén a tomar tus tapas homenaje a una pelicula de nombre homénimo dirigida por
. . SERVTANER), 08 GHBICATRI ) GlesipIiien © meremd i @ie ) . ) después que, mientras oraba, sinti6 una gran alegria y que le Pas d’ v g ~N . 2293 y puedas disfrutar de la Plaza Mayor desde alli. Toma una cafia Jean-Pierre Jeunet. Su pelicula mas famosa es Le fabuleux destin
Aqui no hay mucho que decir. Estamos todos de acuerdo en que  lazo de hojaldre relleno de crema. No cometerds /3 Covid nos ha cambiado la vida a todos y, seguramente, ya te - to] st la habia 1 d © DE SaN GREGorro ) < < & /. d letin pincho v dis d bi P fol. dAmélie Poulain. Esa si 1 . sverdad? Si Amélie es
la provincia de Salamanca tiene el mejor embutido y el mejor  un error si te lo llevas de Gil (87), donde ya habras dado cuenta de que las cosas van cambiando de un dfa pareclio que €n ese momento Jesucristo s¢ fa habia llevando en 2 g (0 dos), algtin pincho y disfruta de un ambiente tipico espanol. mélie Poulain. Esa sf que la conoces, ;verdad? Si Amélie es
jamén ibérico de Espafia. La mayoria fabricado en Guijuelo. los hacian en 1956, y la receta no ha cambiado. para otro. Por eso, también hemos hecho el mapa en Google My espiritu junto con Dios. Tras aquel suceso escribiria la famosa c}: 3 una peli bastante rarita, Delicatessen (la pelicula) se lleva la
Llévate algo como souvenir, tu familia y amigos te van a poner  Pero por lo general, las tienen casi en cualquier Maps: bit.ly/use-it-salamanca frase “vivo sin vivir en mi”. o PASE0 DEL Rpcror Esprrasé K Palma de la rareza (jajaja) y vas a encontrar detalles de ella por
un monumento. panaderia y suelen s’er muy buenas. No es tan bonito como este, pero encontrarés toda la informacién Durante la visita a la casa podrds ver la celda de Santa Teresa, SRS & § A S ) P T K I P diferentes partes del bar.
¢z actualizada semanalmente. Si e}:]cuentras algo que ya no coincide con que se ha conservado tal y como estaba entonces. Lun - Sib: Praza % S Caz,, g I. FATRICK'S IRISH TUB
. . o - &
CHANFAINA BOLLO MaIMON el mapa, te agradeceremos un montén si nos (110 haces saber a través 11;00'13300 / 16:0E)i19824202,19(())r;;ng05 solo mafiana. Llama SanTiago - %; /Sy Mg, P“SEQ ;;? 8, LLI:‘su ;? Definitivamente, las mejores pantallas para ver la 4 HELADERfA UMAMI
Un guiso muy tradicional al estilo de la abuela. jSabe a comino!  Este bollo es tipico de las festividades religiosas. Todas las dle mitsties i cmeltn antes para asegurarte: o LT 4 Braye, Prz p V% 5 P liga estdn en este pub. Aqui te retamos a que te comas una WJ
y es para valientes, porque tiene partes de cordero y cerdo que  abuelas lo preparaban y sigue siendo algo que se hace mds En el caso de los bares y de los restaurantes es mejor que siempre ALryp,  MeRcano % . Carg ¢, _ & Foxi| hamburguesa de 200gr. También puedes probar toda la carta ~===— Los duefios de Umami llegaron a Salamanca desde
no se suelen comer mucho como los callos, las patas o la sangre.  en casa. No solemos comprarlo. Por lo tanto, no es facil de preguntes si hay que hacer reserva. Sea como fuere, esperamos que Sca Vimo e | <1 ORDEy b g de cervezas y viajar entre Bélgica y Alemania en pocos minutos. Italia y no han podido traer consigo nada mejor: sus riquisimos
Lo ideal es comerla cuando esta recién hecha. Los domingos, si  encontrar. Pero hay un sitio donde sabe como hecho por una este mapa te sirva para que tengas una experiencia unica por la [ & iNo te olvides beber con precaucion! No querras perderte nada helados y pasta fresca. Pide para llevar o siéntate alli mismo
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L.as RAREZAS SALMANTINAS

Hay cosas que deberias saber sobre nuestra historia y sobre nuestras tradiciones. Hay
algunas que te haran reir, algunas que no vas a entender y otras que te dejaran sin palabras.
De una manera o de otra, todas forman parte de lo que hoy somos.

LLUNES DE AGuUas

En el siglo XVI la lujuria campaba a sus anchas por la
ciudad y por eso el Rey Felipe II emitié una orden que
desterraba a las prostitutas al otro lado del rio durante
la Semana Santa. El encargado de llevarlas hasta alli y de
traerlas de vuelta una vez finalizado el destierro era un cura
al que se conocia popularmente como “el padre putas”. ;Te
puedes creer que la gente se juntaba a la orilla del Tormes
para recibirlas y organizaban una fiesta en la que se comia
el hornazo y se celebraba el regreso del desenfreno?

En la actualidad es una fiesta familiar y, como no podia ser
de otra manera en Salamanca, también se ha convertido
en una fiesta marcada en rojo en el calendario de los
estudiantes. Estos se retinen en la zona del Puente Romano
con su hornazo y bebida. Por favor, si te unes a la fiesta,
recuerda recoger la basura.

CHARRO
El botén Charro es un simbolo de j
Salamanca. A la vez a 1@s salmantin@s
se nos llama charr@s. Pero, jpor qué?
Existen varias teorfas, pero parece
que la palabra “charro” proviene de
la palabra “chauch” que en romance-
mozarabe se utilizaba para llamar a
un pastor o caballista. Segin la Real
Academia de la Lengua Espafiola,
charro también significa “recargada de
adornos, abigarrada” (;Como nuestro
traje tradicional?) No es coincidencia si
te has encontrado con la misma palabra
en México. La influencia proviene de
los tiempos coloniales. Los charros
en México son jinetes que practican la
charreria, el deporte nacional del pais.
Alli, ser “charro” es todo un honor y
nosotros también estamos orgullosos
de serlo.

4

ViTores

Cuando pasees por el centro de Salamanca no te olvides
de fijarte en las paredes de las edificaciones mds antiguas.
Antes, los mas cultos y estudiados eran quienes podian
presumir de tener su “graffiti” en las paredes de
los edificios. La leyenda cuenta que se realizaban
cuando un estudiante se doctoraba y, tras una fiesta
en su honor con corrida de toros incluida, se escribia f
“VICTOR” con sangre de toro. Aunque siglos después, §,
se han analizado y se ha comprobado que no hay ni
rastro de sangre de toro. Esos curiosos “graffitis” se
llaman vitores. La palabra “vitor” proviene del latin

y significa “victorioso”. Tal vez te estards preguntando:
y entonces, spor qué pone “VICTOR’? A primera vista,
puede que parezca que es una “C”. En realidad es una luna
invertida que, en el caso de la Universidad de Salamanca,
hace referencia al papa Benedicto XIII de Avifién, el “Papa
Luna’, “protector” de la USAL. La tipografia esta patentada
por la Universidad.

EL ESCALADOR DE CATEDRALES

Hay gente que sube ochomiles y gente que escala hasta
la cima de catedrales. Nosotros tenemos lo segundo. El
Mariquelo, vestido de charro, sube cada 31 de octubre al
punto mas alto de la Catedral Nueva con una gaita y un
tamboril. Te preguntards por qué. Pues porque hay que
celebrar que la Catedral apenas sufri6 dafios durante
el terremoto de Lisboa de 1755 y que Salamanca y sus
habitantes salieron ilesos.

La MaRISECA

Acercandose las Fiestas y Ferias de Salamanca, que se
celebran en septiembre en honor a la patrona de la ciudad,
hay que avisar al pueblo. Aqui llamamos a los bomberos
y a los policias para que nos pongan un toro de metal (la
Mariseca) en el tejado del Ayuntamiento. Es como un
mensaje de Twitter. Una tradicion que ha sobrevivido hasta
ahora.

SEMANA SaNTA

Celebracion que comparte con toda Espafia pero que, en
cada lugar, es un poco diferente y la de Salamanca ha sido
declarada de Interés Turistico Internacional. Si este tema te
interesa, te recomendamos la procesién del Arrabal que se
celebra el Jueves Santo. En esta procesion uno de los pasos
estd cargado solo por mujeres. Para que te hagas una idea,
llevan encima de sus hombros la Virgen que pesa entre 500
y 1000 kg. {Toma sexo débil!

Otra procesion curiosa es la de la Hermandad Universitaria.
Todos los afios renueva su Promesa de Silencio en el
Patio de Escuelas, frente a la fachada de la Universidad.
Acompéniales y sé testigo de como reina el silencio en el
casco historico de Salamanca.

EstaTua DE VIcENTE DEL BosQuE

Aunque es un pais de futbol, Espana solo ha ganado
= una vez la Copa Mundial de Futbol. Salamanca, la
ciudad en la que naci6 el seleccionador de aquel
jiequipo ganador; Vicente del Bosque, lo homenajed
con una estatua en la Plaza del Liceo. Probablemente
L una de las pocas estatuas que homenajea a alguien
que ain no esta muerto.

INFORMACION PRACTICA

TODO PUEDE SER GRATTS

iHasleido bien! Aunque solo estamos hablando de las entradas a,

casi, todos los monumentos, museos... de Salamanca. ;Comidas
copas? Quizas en el futuro. En la Oficina de Turismo tienen un

folleto con todos los lugares donde se pueden ver los horarios de

apertura y los dias “gratuitos”, por lo que no dudes en preguntar

o leer mas en ydea.es/entradas-gratuitas.

FIESTA CASI TODOS LOS Dfas

Si quieres disfrutar de la noche y sabes buscar, casi todos los
dias hay fiesta en pubs y discotecas. Los salmantinos tenemos
siempre alio que celebrar. Los dias més concurridos son los
jueves y sabados. P

CAMBIO CLIMATICO DE TODA LA VIDA

En Salamanca puedes experimentar casi 15 grados de diferencia
a lo largo del dia. No es inusual que por la mafiana salgas de
casa con ropa de invierno y por la tarde lleves todas esas capas
en tus manos. Asi que, mira el tiempo, te queremos sano para
disfrutar de la ciudad.

CJ6MO MOVERSE POR La CTUDAD

La mejor manera de moverse por la ciudad es caminando. Pero,
si deseas ir a lugares mas lejanos, puedes usar el autobus urbano
(1,05€/viaje) o alquilarte una bici. Y si vas a quedarte més de
unos dias es recomendable adquirir la tarjeta bono-bus (2€ por
la tarjeta, recarga minima 5€ y un viaje por 0,59€) en la Oficina
de Salamanca de Transportes. Te explicamos mds en ydea.
es/transporte-publico. No busques Uber, aqui solo tenemos
nuestros queridos y tradicionales taxis.

¢Y SI QUIERES IRTE FUERA DE LA CTUDAD?

Hay dos grandes empresas de autobuses: Avanzabus y Alsa.
También puedes consultar las conexiones de tren en renfe.
es. Pero, en verdad, te recomendamos usar las aplicaciones
Blablacar o Amovens. Es mds barato y mas personal. Incluso hay
lugares a los que no puedes llegar de otra manera o te llevaria
demasiado tiempo. Su filosoffa es compartir coche y gastos.
iPorque compartir es cuidarse!

SALAMANCA COMO PROTAGONISTA

Salamanca conserva muy bien su centro histérico y los
directores de cine lo saben. No tienen que hacer mucha

postproduccién cuando quieren filmar aqui una pelicula del
siglo XII o posterior. Puedes ver, por ejemplo, “Los Fantasmas
de Goya” o una de las mds recientes, “Mientras dure la guerra’,
ambientadas en la ciudad. Siéntete como un actor, o incluso
mejor, como un viajero en el tiempo.

CORTATE EL PELO

Salamanca es uno de los lugares donde cortarse el pelo es mas
barato. Aproximadamente, por 15€ si eres chica, y por 5€ para
los chicos. Asi que, si llevas tiempo viajando, o si eres del norte
de Europa, aprovéchalo.

iLLos LUNES Y L.OS MIERCOLES AL CINE!

;Estds aqui durante la semana? Entonces %uedes aprovechar que
hay dos dias en los que ir al cine es mds barato. Los lunes y los
miércoles son el dia del espectador y se va a Vialia (en la estacion
de tren) a ver pelis por 4€ y los miércoles todos van al cine Van
Dyck porque la entrada cuesta solo 3,90€. Que disfrutar de la
cultura sea todo ventajas.

ENLACES UTILES

Turismo de Salamanca - para saber atin mas sobre la ciudad:

www.salamanca.es
App Salamanca Turismo - en 5 idiomas

nas con d
Para reservar visitas guiadas, excursiones, senderismo
salamancayma

Ocio nocturno - programa: v.salamancadenoche.com

Eventos culturales con los creadores- programa:

W daddecultu

Para contactar con los creadores: www.y
USE-IT Salamanca Facebook: facebook.com/us
USE-IT Salamanca Instagram: instagram.com/u

adaptada

amanca
eitsalamanca

NUMEROS QUE TE PUEDEN VENIR BIEN PERO
ESPERAMOS QUE NO LOS NECESITES

Numero de emergencias: 112
Si has perdido algo o te han robado (esperemos que no) llama
a Objetos Perdidos de la Policia Local: 923 279195
axi: 923 25 00 0

WWW.USE-TT. TRAVEL

WWW.USE-IT.EU

USE-IT ES INFORMACION TURISTICA PARA VIAJEROS JGVENES: HECHA POR GENTE LOCAL,
CONTRASTADA Y ACTUALIZADA. {QUIERES SER EL PRIMERO EN ENTERARTE DE LOS NUEVOS
MaPas? ENTONCES sfGUENOS EN Www.FacEBOOK.coM/USE-IT

USE-IT SaramaNca TEam:

Lucre PopsepN1kova, BLaNca HERNANDEZ SANCHEZ, SANDRA ROBLES ACERa, VIcTOR DE GRACIA SAN JosE,
JosE MaNUEL GUERRA GUERRA, ALVARO TorTjaNo Garcfa, JosE PEDRO CoELHO DE OLIVEIRA

Disefo: D4vip DeuTtscHA

TURISMO de
SALAMANCA
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Los martes por la tarde, durante el periodo lectivo,
podras asistir a charlas sobre temas profundos y trascendentales
ala vez que saboreas pinchos caseros de calidad y con opciones
para veganos. Aqui encontrards una atmdsfera universitaria
muy agradable. Hay musica en vivo y bebidas no alcohdlicas.
;Lo mejor? Este dia de la semana, todo es GRATIS.
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Los amantes de la cocina drabe tienen que probar este
sitio. Una comida mediterranea, original y que cambia cada
dos semanas. Consulta su Facebook para ver el ment que toca.
Es un lugar con un encanto especial, ademas de destacar por
la profesionalidad y la rapidez de sus cocineros. Reserva para
asegurarte de que tendras mesa.

1’ | Dox Qurjore

Lo mejor de este bar es, sin duda, su gran terraza
interior que encontrards escondida tras la puerta trasera. Al
pasar por delante de la barra, podrés elegir entre sus pinchos
hechos con una base de tosta y algo para beber. Disfruta de la
tranquilidad de una terraza que te protegera del “ruido” y de la
movida del centro de la ciudad. También tienen un menu del
dia muy apanado.
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@l DE SALAMANCA

Simbolo de la Universidad de
Salamanca, representa el cielo de
las noches de agosto en el siglo
XV, acompandndolo de signos zodiacales y constelaciones.
sPuedes creer que descubrimos esta belleza a mediados
del siglo pasado? Al principio estaba ubicado en la antigua
biblioteca (San Jer6nimo), pero después de todos esos anos,
el tiempo le habifa pasado factura. El fresco fue restaurado
y trasladado a su ubicacién actual: el Museo de la Universidad,
en el Patio de Escuelas Menores. Lo que queda ahora es un
tercio de lo que estaba en la béveda de la biblioteca, el resto,
lamentablemente, fue dafiado por la lluvia y no se pudo
restaurar. Ven a ver esta belleza histdrica abierta todos los dias
de 10:00 a 14:00 y también de lunes a sabado de 16:00 a 19:00.
No esperes que te cobren entrada, no la hay.

Praza
DE EspaNa

Av. DE L0s C

4

CarE Bar MaNDaLA

sNo te puedes imaginar la vida sin una buena tarta?
Entonces, aqui encontraras tu paraiso particular. Quiza, al ver
esa vitrina llena de dulces, ni se te pase por la cabeza pedir
tostadas con jamon y aceite para desayunar... {Hazlo! Por 2€
comerds como un rey. También te recomendamos los batidos;
la adolescencia de todos los salmantinos quedé marcada por
esos deliciosos batidos.

s
604 La PorTUGUESA

10 afios han pasado ya desde que unos ciudadanos
portugueses, con la intencion de vender sus deliciosos dulces
en Salamanca, abrieron la primera pasteleria. Ahora ya son
dos "La Portuguesa" las que puedes encontrar en Salamanca. Si
no has probado atin el famoso y riquisimo pastel de nata, o un
croissant con la tipica masa portuguesa, esta es tu oportunidad.
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CorTE Y CaTa

En Salamanca se miden los restaurantes de moda por
cuantos famosos los visitan. Ultimamente, este es uno de los
favoritos. No es de extraar. Tienen una cocina digna de los
mejores restaurantes con productos de calidad cocinados por
profesionales. Son expertos en carne de cerdo ibérico y en
jamon ibérico recién cortado. Ademds, se encuentra situado en
un edificio histérico muy bien conservado del casco antiguo.
Si quieres probar, sin gastar demasiado, te recomendamos el

menu ejecutivo (De lunes a viernes mediodia, 18€).
@ EsquiNa DE 1.0s 3 CONOS

iCofio! Esa expresion tan salmantina... En esta
esquina solemos exclamarlo 3 veces, y es que en ella confluyen
3 cosas de las que te habrdn hablado mucho antes de llegar
a Salamanca: jCoiio la Clerecia! {Coio la Casa de las Conchas!
iCofio, que frio! Tres de los grandes emblemas de la ciudad
en un solo punto. Cuando llegues, fijate en la postal que
encuentras, jte suena de algo? {Es la portada de nuestro mapa!
Anadimos un cuarto: {Cono, la portada del Mapa USE-IT!
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En Salamanca es muy probable que te despiertes un
poco tarde y no tengas tiempo de sentarte y desayunar con
calma. Por eso te recomendamos comer alguno de sus atipicos
y deliciosos croissants. Especialmente el relleno de chocolate,
junto con un café, te dard la energia que necesitas.

CALLE IMPERTAL

F1 MotiN DEL TE

No cabe duda de que, tarde o temprano, pasaras por la
Rua Mayor. Especialmente en invierno agradeceras la existencia
de té para llevar, de calidad y bien calentito, para poder seguir
con tu visita sin temblar de frio.

L.a CHica DE AYER

A La Chica de Ayer es conocido por organizar
conciertos buenisimos de grupos locales. El Covid ha cambiado
un poco esto, ahora ya no hay conciertos. Pero como punto
positivo, abren antes, a las 18:00. Suelen poner musica de los
90 y los 00. Ideal para los nostilgicos que nos volvemos locos
con un tema de las Spice Girls. ;Y sabes que? {Tienen café
ecologico! {Wow! De momento, no volveran esos conciertos
de estar abrazados a nuestr@ nuev@ ligue salmantin@ con una
cancion de Alejandro Sanz de fondo, pero eso no significa qué
no podamos pasarlo genial aqui.
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CENTENERA

B ge puede decir que, entre semana, las grandes noches
de fiesta improvisadas nacen en este bar. Aqui los miércoles,
jueves y domingos por la noche suele haber “jam session”
donde los mejores musicos de Salamanca van a darlo todo.
Con su ambiente célido, en una noche puedes conocer a varias
personas. Si a eso le sumas los snacks que acompanan las
bebidas, la visita a este lugar es obligatoria.

Uno de los bares més castizos de la ciudad. En plena
zona de estudiantes, esta taberna te ofrecerd unos pinchos a la
plancha muy ricos a precio de estudiante con dificultades para
llegar a fin de mes. Si vas los dias de diario, por la mafana
encontraras el bar lleno de estudiantes hambrientos y un
ambiente que, a pesar de ser bullicioso, define muy bien el
espiritu estudiantil de la ciudad.

LAZA ANAYA
FRENTE A LA CATEDRAL)
;En qué otra ciudad puedes sentarte en un césped en medio
del centro historico, tomar un aperitivo y disfrutar del montén
de historia que te rodea? Si tienes suerte, algunos estudiantes

tocardn la guitarra o cantardn. Si tienes mala suerte... No
cantardn bien, pero te lo pasards pipa con su esfuerzo.

ASTRONAUTA

Te preguntaras ;qué hace un astronauta
en la fachada de una Catedral del siglo XVIII? Te 4
damos una pista... A finales del siglo pasado se hizo §
una reconstruccion (fijate en el cambio del color) y se
le di6 la libertad al artista cantero (Miguel Romero).
Este astronauta es un recordatorio de la hazana ===
de Neil Armstrong. Mira la fachada de nuevo, veras por alli
también un demonio con un helado de tres bolas.

Este es un sitio con mucha historia. Durante la Guerra
Civil Espafiola sirvié como refugio antibombas. Antes fue el
trastero de los maestros y en el siglo XVII los universitarios
alojaron aqui sus caballos. De ahi su nombre. Hoy es un bar
donde te encuentras con pinchos tipicos y baratos. Y siempre

estd lleno de gente.
1’ ViNoDIARIO

Este restaurante tiene muchos aspectos que destacar:
su ubicacién, que es super céntrica pero a la vez en una plaza
tranquila sin coches ni mucha gente, y su espectacular terraza
que la ponen 7 meses al afio. Tienen vinos naturales, que no son
faciles de encontrar, la comida esta deliciosa, tienen opciones
vegetarianas y 1@s camarer@s son un encanto. La hamburguesa
de Morucha y el Secreto Ibérico con reducciéon de Pedro
Ximenez (un vino dulce) y pimienta rosa estd para ponerles un
monumento. ;Qué mas razones necesitas para ir?

Ve /7
@]ARDIN BoTANIco
DE LA MEERCED
sTienes ganas de ver el atardecer? Este jardin es tu lugar. Como
se encuentra entre las facultades de ciencias, es muy posible que
los estudiantes de alli te hagan compaiiia.

@/‘ Casa Lrs

Si te gustan las artes decorativas y el modernismo
deberias pasear por este museo Art Nouveau y Art Déco. Es
muy elegante, organiza
buenas exposiciones
y tiene una gran cafeterfa
que es, sin duda, el lugar
perfecto para postear tu
nueva foto de portadaen §
tus redes sociales. i

__/ ,
> E1. Car¥ DE Lis

—==== La Casa Lis es elegante per se y la cafeteria no rompe
su estilo. Da igual la temporada o si hace mal tiempo; desde
aqui Salamanca se ve siempre llena de color gracias a las
vidrieras de las ventanas. ; Te apetece un cappuccino o prefieres
un chocolate caliente? Si pasas un jueves entre las 11:00 y las
13:00, podrds aprovechar y visitar gratis el museo.

Par1o CHIco

Sin duda, uno de los tesoros
escondidos de Salamanca. Escoltado por las dos
catedrales, es uno de los lugares mas bellos y
tranquilos de la ciudad. Disfrutards de una vista
de las catedrales y de la torre del Gallo, poco
conocida, pero unica. Si quieres dar un paseo
mientras descubres el impresionante casco
histérico charro, esta zona es ideal para ti.

@ HuerTo DE

CAL1XxTO Y MELIBEA

No hay un sitio mas roméntico que éste. El nombre de este
jardin se basa en la historia de amor de Calixto y Melibea,
quienes... bueno, eso nos llevaria mucho tiempo. Puedes
buscar “La Celestina” en Wikipedia para descubrir la historia
completa. Por ahora, prepara todos tus sentidos porque,
cuando entres, ve directamente hacia la muralla y date la
vuelta... ;Ves la catedral? Ahora, vuelve a tocar con los pies en

el suelo. Esta vista ya es tuya para siempre.
1’ Er LaureL
Un vegano/vegetariano encuentra su meca en este

lugar. Desafortunadamente no estd abierto durante todo el
ano y también cierra los lunes. Pero si pillas los meses que estd
abierto, merece la pena ir. Los menus, del mediodia, en dias
laborales valen 11,90€ y no te van a decepcionar. Ir con reserva
es imprescindible.

@JARDINES DE SANTO

Domingo pE 1.a Cruz

Hay tres motivos por los que deberias visitar este pequefio
jardin: la hermosa vista de la catedral, la exposicion temporal
y el silencio. Por eso, cuando llegues alli no dudes en entrar,
aunque no veas a nadie (aunque si hay mas gente como td, que
sabes escoger el mejor mapa para viajar, seguramente tengas
compania). Consulta su agenda cultural; en las noches de
verano ofrecen algiin concierto de Jazz.

PaARrRQUE DE
A ALDEHUELA

w PaRQUE / JaRDIN JUNTO
AL PUENTE Romano

Este lugar es un cliché del que nunca nos aburrimos. Coge
una manta, algo para picar, nete a nosotros en el césped
y deslumbra tus ojos con las mejores vistas que Salamanca tiene
para ofrecerte.

9
@,’ MuseqQ pE HisTor1a
DE LA AUTOMOCION

Visita obligada si eres fan de los coches, {y de la Férmula 1!
iPodras ver de cerca el coche utilizado por Fernando Alonso
en 2009! En este museo encontrards desde los primeros
automoviles hasta los prototipos de los coches del futuro. Un
viaje en el tiempo a través de la historia del automovil te espera.
iBuen viaje!

Todos los dias a las 19:00 abre este bar de decoracién
moderna y, como su nombre indica, donde podras
encontrar una buena seleccion de cervezas. Ideal para
pasar la noche con amigos. Tienen cuatro tipos de cervezas
de barril (no espanolas), muchas més de botellin y tapas
(no las tipicas) por 1,80€.

F.1L VivipeEro

Veganos del mundo, jeste sitio es para vosotros!
Salados, dulces y todo tan rico y barato que, hasta muchos
no-veganos, se dan cuenta de que ser vegano no es solo comer
lechugas y gastarse mucha pasta. Si te apetece jugar a algin
juego de mesa, pide uno y disfruta del buen ambiente que tiene

este bar.
?
/7
@/ La CociNtra M4Gr1ca
Si te dijéramos que durante tu viaje puedes aprender

a cocinar algo nuevo o preparar un buen brunch, que solo vas
anecesitar 2 horas de tu tiempo y unos 18€ (dentro de los cuales
estd la consumicion incluida), jestarias interesad@? Entonces
mira el programa de La Cocinita M4gica, reserva tu sitio
y abandona Salamanca con una experiencia ttil e inolvidable.

. Ropa DE SEGUNDA MaNO
(E1r. ARMARTO DEL
OESTE Y AMARGA)

Si quieres comprar ropa, una buena opcion es que sea de
segunda mano. jEso es la sostenibilidad! En el Barrio Oeste
encontraras dos tiendas que cumplen estos requisitos. Puedes
conseguir estas prendas tnicas en El Armario del Oeste y en
Amarga.

@.‘ E1r Barrrio peEL OEsTE

z
+ GaLERTA UrBANA
El Barrio del Oeste lucha por la igualdad, defiende a las
minorias, organiza muchos eventos y tiene una Galeria Urbana
con muuuchos Street Arts. Entre los murales de las paredes de
los edificios hay algunos realmente impresionantes. Piérdete
por sus calles y siente el alma de este barrio.

L.a SALCHICHERTA

En el corazon del Barrio del Oeste se encuentra
este local al que no se le puede dar solo un sustantivo. Es un
bar, un restaurante, una sala de exposiciones, espacio para
presentaciones de libros y sala de conciertos. Nunca “se duerme
en los laureles”. Es un sitio innovador que se adapta a todos los
cambios tanto con el espacio, que es precioso, como con sus
riquisimos menus del dia (14,50€) o con sus tapas.

Bar EL. MaNzaNoO

Este mitico bar del Barrio del Oeste sigue anclado
en los afos 60. A penas ha cambiado nada de su decoracion,
pero a la vez es un bar moderno y joven que nos encanta a los
salmantinos para tomar una tapa, una buena cerveza o ver un
partido con amigos. Sin duda, es uno de esos sitios de toda la
vida, de esos a los que iban nuestros padres y que se ha sabido
adaptar a los nuevos tiempos sin perder su esencia.

FM™ PasTELERTAS GIL

No sabemos qué ingredientes le echan a sus pastelitos,
pero son tan buenos que corres el peligro de terminar comiendo
varios. A nosotros, los salmantinos, nos gusta comprarlos tanto
para las celebraciones como para, simplemente, un domingo
con nuestros amigos o familias.

L)
%) PAPELERIA YUSTE

Se llama papeleria pero se podria llamar libreria, sala
de exposiciones, cafeteria, sala de relax... tanto si quieres hacer
un regalo muy cuqui como si quieres regalarte un buen libro
a ti mism@ te recomendamos esta tienda. Sus duefios son
encantadores. Si te apetece puedes pedirles un café y disfrutar,
un ratito, del encanto del local en sus sofas. También organizan

exposiciones y encuentros con autores. jInférmate alli!
4

1’ L1M6N SERRANO

Limén Serrano es un plato tipico de la Sierra de
Francia que mezcla de forma curiosa diferentes sabores.
Esta descripcion también se corresponde con la cocina del
bar “Limén Serrano” Da igual lo que pidas, siempre te van
a sorprender. El duefio es un encanto y eso se percibe también
en el local. Es uno de esos en los que merece la pena invertir
tu dinero.

EvENTOS

SEMANA SaNTA
MARZO/ABRIL

La Semana Santa salmantina fue declarada Fiesta de
Interés Turistico Internacional en 2003. Si coincide
que estds en la ciudad en Semana Santa (no todos
los afios se celebra en las mismas fechas) y quieres
vivir una experiencia cultural y religiosa, no pierdas
la oportunidad de acercarte a ver las procesiones.
jAlgunas ya existian en 1615!

Sar.amMaNca Prazas Y Parios
JULIO - AGOSTO

Seguramente te habran avisado de que, en verano,
Salamanca es sin6nimo de calor... Pero ;te han dicho
que también es sinénimo de cultura en la calle? Podras
descubrir conciertos de diferentes géneros, obras de
teatro, cine... y todo al aire libre. Més info en
www.salamanca.es/productos-turisticos/plazas-y-patios.

FEsTIvaL INTERNACIONAL
DE LAS ARTES Y LA CULTURA
DE Castirra Y LESN

ALIAS FACYL

Si tienes la suerte de coincidir con este festival vas a

ver by the face mas conciertos de artistas nacionales

e internacionales de los que puedes imaginar! Los
escenarios para las actuaciones normalmente suelen estar
en la Plaza Anaya y en el Patio Chico. Dos sitios que a la
vez te dejaran admirar el monumento mas emblematico
de Salamanca. Informate en facyl-festival.com

Ruro’s

La zona de Van Dyck nos vuelve locos a los
salmantinos. Es el paraiso de las tapas, a cada paso encuentras
un bar. Rufos es uno de los mas grandes y mejor situados. Tiene
una variedad enorme de tapas por un buen precio. Ademds
tiene las Rufadas, una especie de pan relleno con “cosas” Son de
gran tamafio para el precio que tienen.

iOh, templo sagrado de la cerveza! Si eres cervecero,
aqui tienes una parada obligatoria. Tienen unas 8-10 cervezas
de barril diferentes, algunas fijas como la Bizarra (que es
una cerveza Salmantina), y otras que van variando como
las ediciones especiales de sabores raros de Estrella Galicia.
Encontrarés todas las caracteristicas de cada una explicadas en
una pizarra enorme; perfecto para hacer una degustacion de
varias de ellas. También nos encanta su surtido de salchichas,
servido con pepinillos y chucrut al mas puro estilo Aleman.

Meg1 Wzr Yuan

+A quién no le gusta la comida china? Este es el mejor
sitio que puedes elegir en Salamanca para degustarla. Siempre
hay muchos asidticos (eso de por si es una buena sefial) y desde
que entras la cultura espafola se queda fuera. Hasta los dias de
diario suele estar lleno, por lo que recomendamos ir temprano.
La comida es muy buena y los precios también.

Camring Do~ QurjoTE

Este camping estd ubicado cerca del rio pero fuera dela
ciudad (en Cabrerizos - 5,9 km andando desde la Plaza Mayor)
y es uno de los mejores sitios para disfrutar cuando necesitas
sentir la naturaleza. El restaurante del camping también tiene
muy buena fama.

w PARQUE JEsuTTas

Uno de los parques mds grandes y relativamente
cercanos al centro. Te lo recomendamos para descansar
y respirar entre arboles. Es muy tranquilo y bastante silencioso.
Bueno, eso hasta que llegan los nifios a jugar, lo que le da un
toque muy personal. En verano te puedes tomar una canita
en el bar que estd ubicado en su centro. Y si el deporte es una
parte tan esencial de tu vida que no puede faltar ni durante las
vacaciones, aqui tendrds espacio para practicar lo que sea.

@/‘ Museo DA2

Domus ArTIUM 2002

Cuando un edificio deja de cumplir su funcién, hay dos
opciones: podemos dejar que se deteriore con el tiempo o darle
otro uso. El museo DA2 esta ubicado dentro de la antigua
prision de Salamanca. El edificio fue reconstruido por dentro,
pero atn se pueden ver las puertas de las celdas y la reja de
hierro original. Por lo general, hay mds de una exposicién para
que todos puedan encontrar lo que les gusta. La entrada es
gratuita.

+TORMES

;Te preocupa la sostenibilidad y el medio ambiente?
A nosotros también. Por eso se ha creado el proyecto
+Tormes. Un gran parque en la ribera del Rio Tormes
con 600 huertos urbanos ecoldgicos, zonas de ocio, y un
nuevo modelo medioambiental de ciudad mas sostenible.
Inférmate sobre la iniciativa en www.mastormessalamanca.es.

WJ CHURRERTA MARCE ARRABAL
—~==== Volviendo a nuestro amor por los churros, esta
churreria estd en un punto turistico imprescindible. Al otro
lado del Puente Romano, en el barrio del Arrabal, se puede
encontrar una de las mejores vistas de la ciudad. Como
sabemos que vas a querer admirarla con calma... témate unos
churros take away para rematar.

En Salamanca no vas a encontrar una terraza mejor para
disfrutar de las vistas de nuestra preciosa Catedral. Ve por la
tarde, pide algo para beber y disfruta de la calma que ofrece
la terraza de la Pachamama. Abierto de marzo a octubre y de
martes a domingo.

w BarqurTas DE REMOS Y DE
PEDALES DEL Rfo TORMES

Sin duda, pasear por el rio es una de nuestras actividades
favoritas. Sin embargo, no muchos de nosotros aprovechamos
la maravillosa posibilidad de ver la ciudad desde el agua. Asi que
nunca hay colas y jsiempre hay barcas de remos y de pedales!
15€ por hora (maximo 4 personas) es una buena oferta, ;no?

Paseo FruviaL

;Te gusta caminar, correr o montar en bici? Bueno,
ipues prepara tus musculos! Porque te recomendamos este
hermoso camino que bordea el rio, para ir desde el Puente de
Hierro hasta la Pasarela de la Fontana son 1,6 km. Si quieres
ir un poco mas lejos, contintia hacia la Aldehuela (+1,6 km)
o hasta el camping Don Quijote (+6,4 km).

Praya FLUVIAL DE
LA ALDEHUELA

En Salamanca también tenemos playa. No esperes unas
kilométricas playas de aguas saladas y cristalinas, obviamente.
Pero en la Aldehuela podris tomar el sol o hacer un picnic
a orillas del Rio Tormes. Ademés la zona estd llena de
chiringuitos especializados en parrilladas y tipicas raciones
salmantinas para una cena de picoteo ideal. También es una
zona perfecta para practicar running; puedes utilizar las
instalaciones de la Aldehuela, el Paseo que va junto al rio y la
Isla del Soto. Tendrés kilometros y kilometros para correr en
plena naturaleza a unos 40 minutos del centro.

Isra DEL Soto

Ir a correr, montar en bici, pasear con el perro
u observar los pédjaros. Estas son las actividades principales
que venimos a hacer por aqui. Esta isla estd rodeada del rio por
todos lados (j;qué sorpresa, no?!) y por lo tanto es uno de los
sitios mas verdes de Salamanca.

L.UuNES DE AGuas
ABRIL - EL LUNES POSTERIOR AL LUNES DE PASCUA

Mira en Las Rarezas Salmantinas.

FestrvaL pE Luz Y VANGUARDIAS
JUNIO

Una vez al afio, la ciudad se transforma en un escenario
en el que artistas internacionales y jovenes talentos dan
vida a los monumentos y edificios mas emblematicos
de Salamanca a través del video mapping. Luz + Musica
+ Arte + Historia + Salamanca = Ambiente mégico

y experiencia inolvidable. Totalmente gratis.

FERr1AS Y F1ESTAS DE SALAMANCA
SEPTIEMBRE

Cada afio, durante la segunda semana de septiembre,
estamos de celebracién en honor a Nuestra Sefiora Virgen
de la Vega. Durante estos dias nos encanta pasear por las
calles de Salamanca y disfrutar de conciertos gratuitos de
grupos y cantantes mas y menos famosos, de todo tipo

de espectaculos, de mercadillos tradicionales, de fuegos
artificiales... y de comer en las casetas de los restaurantes
y bares locales que ofrecen una seleccion de pinchos para
chuparse los dedos.

NocHEVIEJa UNIVERSITARIA
DICIEMBRE

Se convoca a todos los estudiantes en la Plaza Mayor,
alli les espera una noche con buenos DJ's. Después,
empieza el recorrido por las discotecas. Es noche

de excesos y locura por lo que te recomendamos no
beber demasiado. Para entrar a los bares esta noche
necesitarés tickets. Te recomendamos que los compres
con antelacion.
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